EQUE ES LA

ENFERMEDAD DE

PARKINSON?

La enfermedad de Parkinson es
un trastorno del movimiento que
altera el equilibrio y la coordinacion,
ralentiza el movimiento y provoca
temblores y rigidez en las
extremidades. Es causada por la
pérdida de células productoras de
dopamina en partes especificas del
cerebro. El Parkinson afecta a mas de
un Millén de personas en los Estados
Unidos - aproximadamente 17,000 de
estas personas viven en Colorado.

El Parkinson generalmente se
diagnostica entre las edades de 58 y
62 anos, puede ocurrir en individuos

tan jovenes como de 30. El Parkinson
es una enfermedad cronicay
progresiva. Los sintomas varian de
persona a persona. Actualmente no
existe una cura para la enfermedad,
existen muchos tratamientos que
incluyen; medicamentos, cirugias y
otros tratamientos alternativos como
terapia del habla y ejercicio general.
El ejercicio es critico para aliviar los

¢TIENE PREGUNTAS?
¢NECESITA AYUDA?

LLAMANOS AL (303) 830-1839
LUNES A VIERNES
9:00AM-4:00PM

LA ASOCIACION DE PARKINSON DE LOS
ROCKIES
1325 S COLORADO BLVD., STE 204B
DENVER, CO 80222

WWW.PARKINSONROCKIES.ORG
JAGUIRRE@PARKINSONROCKIES.ORG

CONECTATE CON NOSOTROS
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LA ASOCIACION DE PARKINSON
DE LOS ROCKIES

MEJORARANDO VIDAS CONECTANDO
COMUNIDADES
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La Asociacion de Parkinson de los Rockies conecta y capacita a las personas con parkinson para
prosperar mediante la educacion, la creacion de conciencia, la promocion de la investigacion y el
apoyo a las personas con la enfermedad, sus familias y la comunidad de Colorado.
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COMUNIDAD EN LiNEA

La Asociacion de Parkinson de los Rockies
proporciona informacién extensa sobre la
enfermedad a través de recursos en linea
designados para pacientes y socios de
atencion.

GRUPOS DE APOYO

La Asociacion de Parkinson de los Rockies
ofrece mas de 50 grupos de apoyo que
prestan servicios a comunidades en todo
Colorado, incluidos grupos especializados
como socios de atencidn, jévenesy grupos
con diagndéstico reciente.

CLASES DE EJERCICIO

La Asociacion de Parkinson de los
Rockies ofrece clases de ejercicio para
personas gue viven con Parkinson, que
incluyen baile, canto, ejercicio general,
entrenamiento en circuito, boxeo sin
contacto, yoga y mas.
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EVALUACIONES GRATUITAS

La Asociacion de Parkinson de los Rockies
ofrece evaluaciones gratuitas de un
trabajador social clinico con licencia para
garantizar un tratamiento y atenciéon
integral.

PROGRAMA DE PRESTAMO DE EQUIPO

La Asociacion de Parkinson tiene un
programa de préstamo de equipo. Esto
permite a las personas pedir prestado y
probar ciertos equipos para asegurarse
de que satisface sus necesidades antes de
realizar una compra costosa.

SEMINARIOS EDUCATIVOS

La Asociacion de Parkinson organiza
seminarios educativos y conferencias
anuales con expertos en Parkinson para
proporcionar informacion a las personas
que viven con Parkinson y sus socios de
atencion.

Parkinson Association of the Rockies is a 501 (c)(3) non-profit organization associated with the Alliance
of Independent Regional Parkinson Organizations (AIRPO). Our Federal Tax |ID# is 74-2212593.

The Parkinson Association of the Rockies provides the care that counts on the way to a cure.

COMO CONECTARSE

Para conectarse con La Asociacion de
Parkinson de los Rockies y su comunidad
activa, completé y envié este formulario.

Nombre

Direccion

Ciudad

Estado Codigo postal

Numero de teléfono

Correo electronico

Me gustaria tener mas informacién:

O Estoy interesado en oportunidades de
voluntario

Suscribeme al correo electréonico informativo
guincenal

(O Agrégame a la lista de correo para recibir
boletines e informacién sobre proximos
eventos y seminarios educativos

Me gustaria apoyar los programas y
servicios de la Asociacién de Parkinson:

(O He adjuntado un cheque a nombre de La
Asociacion de Parkinson de los Rockies

Cargue mi tarjeta (Visa /MC/ Amex / Discover)
por$

Account # CVV#

Exp Signature

MANDE POR CORREO AL:
Parkinson Association of the Rockies
1325 S. Colorado Blvd., Ste. 204B
Denver, CO 80222

También puede hacer donaciones en linea
WWW.PARKINSONROCKIES.ORG

iGracias por su donacion!



